WANGESKOLAN

UTBILDNINGAR FOR EN SAKRARE ARBETSDAG

Kvartsdamm Grundutbildning -VR

Om Kvartsdamm

Kvarts ar ett mineral som finnsivara vanligaste
bergarter. Damm fran t ex betong och sten innehadller
mycket sma partiklar kvartsdamm som kan ta sig dnda
ner ilungbldsorna och orsaka obotliga skador och svara
lungsjukdomar. De sma partiklarna dr inte synliga for
ogat och kan finnas kvar i inomhusluften i flera veckor
efter t ex slipning av spackel. Dammet rérs ocksd upp i
luften vid stadning, filterbyte etc.

Malgrupp

Personer som kontinuerligt utsatts for kvartsdamm,
dvs arbetar eller vistas i miljoer dar kvartsdamm finns
eller kan uppsta.

Eftersom det dr arbetsgivarens ansvar att bedéma och
forebygga risker i arbetsmiljon bor dven personal sa
som t ex arbetsledare utbilda siginom kvartsdamm.

Deltagare bor ha god forstaelse i svenska. Inga 6vriga
forkunskaper kravs.

Kursinnehall
Iden hdr kursen far deltagaren goda kunskaper om vad
kvartsdamm dr och hur det uppstar, hur det paverkar
kroppen, hur man kan jobba férebyggande for att mini-
merariskerna samt hur man ska anvanda personlig
skyddsutrustning for att skydda sig.
Kvarts och kvartsdamm
Hur dammet skadar lungorna/luftblasorna
Arbetsmiljoverkets foreskrifter
Gransvarden och medicinska kontroller
Funktionskontroller

Eliminera och begransa risker

Skydda mot risker

Vid 6nskemal fran kund avslutas kursen med en testdel.

Kursintyg skickas till deltagare som genomfort
utbildningen.

Wangeskog ar en stark partner inom maskinuthyrning. Eftersom vi bryr

oss “fran start till klart” ligger utbildningen nara var verksamhet.

Tid och plats

Kursen inklusive test tar 30 minuter per person.
Flera personer kan genomfoéra utbildningen samtidigt.

Utbildningen genomfors pa vdra hyrcenter. Vi kan dven
arrangera utbildningen pa valfri plats. I bodar pa/ndra
arbetsplatsen brukar uppskattas av deltagarna da de
slipper att byta om och dkaivag.

Fordelar med VR-utbildning

Upplevelseni VR-varlden dr fantastisk och 6kar
inldarningen. Vi sakerstdller pa plats att kursdeltagarna
far en bra upplevelse.

Tvaroster fran deltagare:

- Att fa se dammet aka ner i lungorna! Man tar till sig
det djupare an om man far ldsa det pa ett papper.

- Det dr haftigt att kunna ga ini den har varlden utan
att behova utsatta sig for risker.

Om Wangeskolan

Vihar ett brett utbildningspaket inom bygg och
anldaggning med vdalrenommerade kursledare.
Wangeskolan ger dessutom en helhetslosning for

hela kursadministrationen. Kursdeltagare far tydlig
information och kallelser. Arbetsgivaren far ett mycket
bra hjdlpmedel for 6verblick 6ver kursbehovet,
planering och budgetering.

Kontakt
Vilkommen att kontakta oss pa 010-424 87 10.

Vi pratar helhetslosning.



